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l\,(_lil' pour I'e_nvironnnemen
des le plus jeune age

Parce que les bons réflexes s'apprennent

dés I'enfance, le SICTOM Pézenas-Agde
accompagne les établissements scolaires et
les structures de loisirs dans leurs démarches
de sensibilisation a la prévention,au trietala
valorisation des déchets.

Comprendre, expérimenter, manipuler,
échanger... nos animations sont congues
pour permettre a chague enfant de
devenir progressivement acteur de son
environnement.

A travers des approches adaptées a chaque
age, les éléves découvrent les bons gestes,
comprennent ce que deviennent leurs
déchets et prennent conscience de l'impact
de leurs choix au quotidien.

Notre objectif :

faire évoluer le
regard porté sur les
déchets et donner a
chacun les moyens
d’agir, simplement
et concrétement.

Un projet pedagogique adapte
a votre établissement

Le SICTOM propose des projets
pédagogiques construits avec les équipes
éducatives et adaptés au niveau des éléves.
Un premier échange permet d'identifier les
enjeux prioritaires et de définir une démarche
cohérente pour l'année.

De la sensibilisation a la mise en pratique,

les équipes du SICTOM accompagnent les
établissements dans la durée, avec des temps
d'intervention, des activités participatives et
un suivi permettant de mesurer les progres
réalisés.

Des animations pour tout dge

De la maternelle au lycée, le SICTOM
adapte ses interventions aux capacités, aux
connaissances et aux usages des €léeves.

Maternelle
Découvrir les déchets par le jeu, la
manipulation et des situations du quotidien.

Elémentaire

Comprendre les consignes de tri,
expérimenter et découvrir le devenir des
déchets.

College et lycée
Approfondir les enjeux, développer I'esprit
critigue et réfléchir aux solutions.

Tous les publics
Passer de la connaissance a 'action pour faire
évoluer durablement les pratiques.

Une démarche
en plusieurs
etapes

Echanger

Identifier les
pratiques existantes,
les besoins et

les attentes de
I'établissement.

Sensibiliser

Donner aux éleves les
connaissances et les
reperes nécessaires
pour comprendre

les enjeux liés aux
déchets.

Expérimenter
Manipuler, observer,
jouer et mettre en
pratique les bons
gestes.

Agir

Faire évoluer les
habitudes au
quotidien, a I'école
comme a la maison.

Evaluer

Faire le point sur les
actions engageées
et identifier

les pratiques a
poursuivre.



Projet pédagogique::

Je Rends a la Terre

Comprendre ce que sont les biodéchets
pour mieux les valoriser

Le projet en quelques étapes

RENCONTRE AVEC
L'ETABLISSEMENT

Présentation du projet a
I'équipe éducative.

Etat des lieux des

équipements et des pratiques

existantes.

Identification des besoins et

des pistes d'amélioration.
ANIMATION « MISSION
BIODECHETS »

- Définition et identification des
biodéchets.

- Compréhension des bons gestes

de tri et de leur intérét pour
'environnement.

- Découverte des différentes
possibilités de valorisation,
notamment le compostage.

ANIMATION « MISSION ANTI-
GASPI »

- Echange autour du gaspillage
alimentaire et des habitudes de
consommation.

- Prise de conscience des
guantités de nourriture jetées.

- Recherche collective de
solutions simples pour moins
gaspiller a la maisonetala
cantine.

- Mise en situation ludique pour
identifier les bons gestes a
adopter.

BILAN DU PROJET

- Retour avec I'équipe
pédagogique sur les actions
réalisées.

- Evaluation des connaissances et

des évolutions observées.

- ldentification des bonnes
pratiques a poursuivre dans le
temps.

Objectifs pédagogiques

A travers des activités adaptées & leur age, les
éléves découvrent ce que sont les biodéchets
et apprennent a les reconnaitre.

lls comprennent pourquoi leur tri est
important et comment ils peuvent étre
valorisés.

Le projet se poursuit par une sensibilisation
au gaspillage alimentaire afin de réfléchir aux
gestes permettant de mieux consommer et
de moins jeter.

Et concrétement, pourquoi
choisir ce projet ?

La loi AGEC ( Anti-Gaspillage pour une
Economie Circulaire) impose depuis 2024
la collecte des biodéchets pour :

La réduction des déchets ménagers produits.

La réduction des ordures ménageéres
enfouies.

Pour faciliter 'adoption de cette nouvelle
habitude de tri, le SICTOM met en place
des bornes biodéchets (plus de 600 sur le
territoire) et des composteurs partagés.

La valorisation des biodéchets en compost
contribue activement a I'économie circulaire
locale.

Le -

pédagogique

RENDEZ-VOUS A
LA CANTINE!

Votre cantine
dispose d'une table

de tri ?

Une intervention est
proposée pendant
le temps du repas
pour prolonger la
sensibilisation et
accompagner les
éleves dans leurs
gestes de triau
quotidien.

ACTION 3 ﬁ
Lutter contre le gaspillage alimentaire




Nouveau

Atelier maternelles

Les Il(_ﬂil§ gardiens
des biodechets

Un atelier court, sensoriel et ludique pour
faire découvrir les premiers réflexes du tri des
biodéchets des la maternelle.

Les éléves manipulent, observent, classent
et apprennent a reconnaitre les restes de
cuisine qui peuvent étre déposés dans la
borne biodéchets. lls apprennent a devenir
« les petits gardiens des biodéchets ».
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L'objectif n'est pas de leur faire mémoriser
une définition complexe, mais de leur faire
comprendre simplement qu'une partie des
déchets de la cuisine peut étre triée a part et
valorisée.

PUBLIC

Petite section - Moyenne section - Grande
section

DUREE

20 a 25 minutes — demi-groupe

Objectifs pédagogiques

A travers une animation ludique, les éléves apprennent a:

Reconnaitre les principaux déchets alimentaires de leur
guotidien;

Distinguer les biodéchets des autres déchets;
Identifier la borne biodéchets comme lieu de dépbt ;

Comprendre, avec des mots simples, ce que deviennent
les biodéchets;

Découvrir que les biodéchets peuvent étre transformés
en compost et contribuer a faire pousser des végétaux.

Une animation hasée sur la
manipulation

Les enfants découvrent un panier rempli
d'aliments en dinette et de différents objets.
Un a un, les enfants manipulent les objets et
cherchent ensemble dans quelle poubelle ils
iront.

Et aprés ?

Une fois le tri réalisé, 'animateur explique
simplement ce que deviennent les restes de
cuisine :

« Les restes de cuisine vont étre transformés
petit a petit. lls deviennent du compost, une
terre trés riche qui aide les fleurs, les arbres
et les Iégumes a pousser. »

Une présentation de compost,
éventuellement accompagnée d'un support
visuel ou d'une courte vidéo animée, permet
de rendre cette transformation concreéte.
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Le tri fait partie des gestes du quotidien. Mais pour étre efficace,
encore faut-il savoir reconnaitre les différentes familles de déchets et
comprendre ce qu'ils deviennent apres leur collecte.

Avec , les éleves découvrent les différents flux de
déchets, apprennent a trier les emballages et les papiers et suivent le
parcours des déchets apres leur collecte.

L'objectif: rendre le tri plus facile, plus concret et progressivement
plus autonome.

Présentation du projet a I'équipe éducative.
Etat des lieux des équipements et des pratiques de tri.

Echange sur les habitudes et les éventuels axes d'amélioration.

Identification des principales familles de déchets.
Découverte des consignes de tri.
Activités de manipulation et de classement.

Mise en pratique des bons gestes pour apprendre a trier de
maniere autonome.

Que devient un déchet une fois déposé dans la bonne poubelle ?
Découverte des étapes de collecte, de tri et de valorisation.

Compréhension du recyclage et de la transformation des matiéres.

Découverte de la seconde vie possible de
certains déchets.

Le -

pédagogique

Retour sur les connaissances acquises.

) _ _ _ LA POUBELLE
Evaluation des pratiques de tri dans JAUNE DE LA
I'établissement. CLASSE
Identification des gestes a maintenir et des Les éleves imaginent
ameéliorations possibles. créent et décorent '

la poubelle jaune

de la classe pour se
l'approprier et en

faire un outil de tri au
quotidien. L'équipe

du SICTOM peut les
accompagner avec
des visuels et supports
adaptés.

Identifier les différents flux de déchets.

Savoir quel déchet déposer dans quelle
poubelle.

Comprendre pourquoi le tri est important.
Découvrir le devenir des déchets triés.

Comprendre que les déchets peuvent
devenir de nouvelles ressources.

o~ |

@

=

L'animateur utilise une tablette tactile connectée a une poubelle interactive.
Dans cette poubelle vit une petite créature malicieuse qui aide les enfants a
mémoriser les matiéres et les déchets recyclables : C'est Doly !

Les enfants, de facon adaptée a leur trés jeune age, associent les déchets a
la bonne poubelle et découvrent ce que ceux-ci peuvent devenir une fois
recyclés. Cette approche immersive est une premiére sensibilisation qui
leurs permet de faire, en douceur, le lien entre leur quotidien, a I'école et

a la maison.
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Projet p‘édagogique :
Mon Ecole - Verte

Et si les déchets organiques devenaient
une ressource pour le jardin

Avec MON ECOLE + VERTE, les éléves découvrent le compostage et
participent concrétement a la valorisation des biodéchets au sein de
leur établissement.

Le projet associe découverte, mise en pratique et jardinage pour
montrer que les déchets organiques peuvent retourner a la terre et
contribuer a faire pousser de nouvelles plantes.

Le projet en quelques étapes

RENCONTRE AVEC L'ETABLISSEMENT
Présentation du projet a I'équipe éducative.

Etat des lieux des équipements et des pratiques
existantes.

Réflexion sur la solution de compostage la plus adaptée
a I'établissement.

ANIMATION « LE POUVOIR DU COMPOST »
Découverte du fonctionnement du compostage.
Identification de ce qui peut étre composté.

Compréhension du réle des différents éléments du
compost.

Mise en route ou relance du composteur avec les
éleves.

ANIMATION « DU COMPOST AU JARDIN »

Vérification du bon fonctionnement
du dispositif quelques mois apres son
installation.

Observation de I'évolution du compost.

Utilisation du compost produit lors d'un
atelier de jardinage.

Mise en évidence du cycle naturel : du
déchet organique a la terre, puis de la
terre a la plante.

BILAN DU PROJET

Retour sur les actions menées et les
apprentissages.

Evaluation du fonctionnement du
dispositif.

Identification des pratigues permettant de
faire vivre le projet dans la durée.

Objectifs pédagogiques

- Comprendre ce qu’'est un biodéchet.

- Découvrir le fonctionnement du
compostage.

- Apprendre a identifier les déchets qui
peuvent étre compostés.

- Découvrir le réle du compost pour le jardin
et les végétaux.

- Comprendre l'intérét du tri des biodéchets
pour leur environnement immeédiat.

Le -

pédagogique

JE JARDINE'!

Les éleves utilisent
le compost produit

au sein de leur
établissement pour
réaliser une activité
de jardinage. Une
Mmaniére concrete
de comprendre
que le déchet peut
facilement devenir
une ressource.

ACTION 4
Renforcer les pratiques et la
dynamique autour du compostage

13
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Projet pédagogique::

Réduction des Déchets

en Mer

De Ia terre a la mer

80 % de la pollution marine
provient de la terre. Les rivieres et
espaces naturels étant connectés
a la mer, la lutte contre les
déchets abandonnés commence
dés nos gestes du quotidien.

Le SICTOM sensibilise les enfants
a ces enjeux grace a des supports
et animations pédagogiques,
adaptés a un territoire touristique
dont le littoral qui est fortement
fréquenté.

|:B projet en quelques
etapes

RENCONTRE AVEC
L'ETABLISSEMENT

Présentation du projet a
I'équipe éducative.

Echange sur la
coordination des actions

a mener avec d'autres
structures, associations ou
collectivités travaillant sur la
problématique des déchets
en milieu naturel aquatique

“LES POISSONS N'EN
PEUVENT PLUS DE
VOS DECHETS !

Une mer propre, 427
c'est quand méme plus sympa !

i
JEA'Il'lﬁE EES %8 eveo O B0 g

ANIMATION « MISSION MER ET
RIVIERES »

Etat des lieux des déchets
trouvés sur les plages, les
berges de riviere et dans les
espaces naturels proches des
milieux aquatiques.

Durée de décomposition de
ces déchets dans la nature.

Explication sur le voyage des
déchets.

Définition du 7éme continent
et compréhension des
conséguences en termes de
pollution et de déreglement
écologique.

ACTION « MISSION NATURE
PROPRE »

Pour mettre en pratique ce qui a
été précédemment appréhendé
en classe.

Accompagnement des éléves, avec les enseignants, sur la plage ou
sur l'espace naturel choisi par I'établissement. (transport a la charge

de I'établissement)

Rappel sur place des différents types de déchets a identifier.

Rappel des consignes de tri.

Distribution du matériel mis a disposition : chasubles, pinces et gants.

Remise du dipldme d’Eco-citoyen a chaque éléve ayant contribué a
rendre la plage ou l'espace naturel plus propre.

BILAN

Retour sur les actions concretes menées aprés la sensibilisation.

Echange sur les prises de conscience des conséquences d'un

geste négligeant.

Evaluation de la satisfaction des
participants et identification de
pistes pour aller plus loin.

Objectif pédagogique

Comprendre I'importance de
respecter la nature et de ne
rien jeter a terre.

Découvrir les conséquences
d'un mauvais geste en termes
de pollution.

Ces sensibilisations ont été initiées a
I'occasion de I'Appel a Manifestation
d'Intérét porté par la Région
Occitanie-Méditerranée et le Fonds
Vert. Le SICTOM Pézenas-Agde, en
partenariat avec I'Agglomération
Hérault-Méditerranée et I'Aire
marine protégeée de la cote
agathoise, les propose notamment
aux communes du littoral faisant
flotter un pavillon bleu sur leurs
plages.

Le -

pédagogique

DES AFFICHES A VOTRE
DISPOSITION

Les établissements et structures
peuvent recevoir gratuitement
les affiches du SICTOM sur les
conséquences des déchets
abandonnés sur les plages et

la pollution marine. Un support
pédagogique simple a intégrer
dans les écoles, accueils de
loisirs et structures accueillant
des enfants pour sensibiliser aux
bons gestes dés le plus jeune
age.

Pour les recevoir gratuitement:
animations@sictom-pezenas-
agde.fr
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Les Colléges et Lycées

Comprendre les enjeux,
débattre, devenir acteur

Au college et au lycée, les éléves sont invités
a aller plus loin dans leur réflexion sur les
déchets et les enjeux environnementaux.

Les interventions proposées s'appuient sur les
connaissances des jeunes, leurs expériences
et leurs interrogations pour favoriser les
échanges, développer l'esprit critique et faire
émerger des solutions concretes.

Les contenus sont construits et adaptés en
fonction du niveau des éléves et des attentes
de I'établissement.

Des thématiques au choix

- Les consignes de tri et leur application au
quotidien.

Les différents flux de déchets et leurs
modes de valorisation.

- Lerecyclage et les principes de I'économie
circulaire.

L'impact des déchets plastiques sur les
milieux naturels.

Les déchets dans les mers et les océans.

- La pollution des espaces naturels et ses
conséqguences sur la biodiversité.

La prévention et la réduction des déchets.

Une pédagogie participative

Les interventions privilégient les échanges et
la participation des éleves :

Contenus adaptés a leur niveau ;
Supports visuels et exemples concrets;

. Jeux, mises en situation et études de cas;
Débats et tables rondes;

Réflexion collective autour des solutions
possibles.

Objectifs pédagogiques

Comprendre les enjeux
environnementaux liés aux déchets.

Acquérir des repéres sur le tri et les filieres
de valorisation.

- Développer son esprit critique face aux
modes de consommation.

Identifier les leviers permettant de réduire
les déchets.

Encourager 'engagement et la
participation citoyenne.

1

SICTOM




Le SICTOM Pézenas-Agde vous propose
une visite pédagogique pour découvrir les
coulisses du tri et comprendre pourquoi
le geste de tri est la premiere étape du
recyclage.

Une immersion concréte pour passer de la
consigne « Je mets mon emballage dans le
bac jaune » a la question « Que se passe-t-il
ensuite ? »

Depuis une passerelle sécurisée, les visiteurs
découvrent la salle des machines en
fonctionnement et les différentes étapes du
tri automatisé : tapis roulants, machines de
tri optique, séparateurs... les équipements
permettent de séparer les différentes
matiéres avant leur préparation pour les
filieres de recyclage. Cette étape permet de
voir le tri « en vrai » et de comprendre ce qui
se passe apres la collecte de notre bac jaune.

Dans une salle pédagogique, les participants
approfondissent leurs connaissances

autour des consignes de tri, des différentes
matiéres, du parcours des emballages et des
papiers, du recyclage, de la valorisation et de
'importance d'un tri de qualité.

[

\
.

Comprendre que bien trier, c'est
permettre aux déchets d'étre
correctement orientées et de
devenir de nouvelles ressources.

Enfants a partir du CM1 .
Collégiens - Lycéens - Adultes -
Groupes

1Th30a2h

jusgu’a 50 participants

OEKOTRI - Saint-Thibéry. Site de
la carriere des Roches Bleues
(transport a la charge de
I'établissement)

Le site étant implanté sur

un site industriel, 'accés se

fait uniquement en véhicule
motorisé (voiture ou bus). L'acceés
a pied ou a vélo n'est pas autorisé
pour des raisons de sécurité.

Visite uniguement sur inscription
aupres de I'équipe Animations
animations@sictom-pezenas-
agde.fr

e+
pedagogique

Et si vous commenciez par la
visite virtuelle ?

La visite permet de donner du
sens a un geste que les enfants
connaissent déja : trier leurs
emballages et leurs papiers.
En découvrant concretement
ce gqu'ils deviennent apres leur
dépot dans le bac jaune, les
éleves comprennent que leur
geste participe a une chaine
collective de valorisation des
matieres.

Cette visite se prépare:

AVANT la visite, découvrez
OEKOTRI pour préparer les
éleves et leur donner envie de
découvrir le site.

APRES la visite, pour revenir sur
les différentes étapes observées
et consolider les apprentissages.

SANS SE DEPLACER pour faire
découvrir OEKOTRI a un groupe
qui ne peut pas participer a une
visite sur site.

VISITER OEKOTRI
VIRTUELLEMENT : https://

www.sictom-pezenas-agde.fr/
oekomed-semper/oekomed-3/
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Mon Ecole Citoyenne

Passer (!B @ SBIISibi_liSﬂliﬂll a l'action :
Un terrain d'apprentissage grandeur nature

Parce que la protection de I'environnement
ne s'apprend pas seulement en classe, le
SICTOM accompagne les établissements
dans leurs initiatives éco-citoyennes de
ramassage des déchets en milieu naturel,
gui devient alors un véritable support
pédagogique.

Une opération de nettoyage permet aux
éléves de constater concretement la présence
des déchets dans leur environnement, de
s'interroger sur leur origine et de comprendre
les conségquences de leur abandon dans la
nature.

Ge que nous proposons

Mise a disposition de matériel : chasubles,
pinces et gants.

Sensibilisation aux gestes de tri et au cycle
de vie des déchets.

Accompagnement sur le terrain, sur
demande.

Pesée des déchets collectés a l'issue de
'opération.

Cette démarche permet d'associer
observation, action et prise de conscience.

Les éléves deviennent ainsi acteurs de la
préservation de leur environnement et
comprennent qu'un geste individuel peut
contribuer a une démarche collective.

- Préparation : avant le ramassage, les
enfants sont sensibilisés aux déchets et
aux bons gestes de tri.

Action : sur le terrain, ils participent au
ramassage des déchets dans un espace
naturel.

- Tri et mesure : les déchets collectés sont
triés pour valoriser le ramassage. lls sont
pesés pour faire prendre conscience des
guantités polluant I'environnement.

« Compréhension : cette action citoyenne
permet de réfléchir a I'importance des
déchets et aux gestes a éviter. Les enfants
assimilent leurs apprentissages en
devenant acteurs. Chacun ayant un réle,
I'action collective favorise la coopération.

Les étapes

PRISE DE CONTACT

Les demandes de prét de matériel et/ou de
présence d'un animateur sont a adresser au
SICTOM au minimum trois semaines avant
la date souhaitée.

CONFIRMATION

L'équipe d'animation confirme la
possibilité d'accompagner 'action selon
les disponibilités. Le matériel est retiré puis
restitué au siege du SICTOM a Nézignan-
I'Evéque. Une convention de prét et une
charte d'engagement moral sont établies
entre I'établissement et le SICTOM.

Le -

pédagogique

LE DIPLOME DE
L’ECO-CITOYEN

A l'issue de leur

opération de
ramassage, les
éleves recoivent

un dipléme pour
valoriser leur
engagement et leur
participation a la
protection de leur
environnement.
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LEditri 2026-2027

Les gléchets ne s’arrétent pas toujours
1 oll on les abandonne...

L'Editri 2026-2027 explore cette thématique.
Un déchet jeté dans la nature peut étre
emporté par le vent, la pluie ou les cours
d'eau avant de rejoindre les rivieres puis la
mer.

Sensibiliser les enfants a cette réalité, c'est
leur permettre de comprendre le lien qui
existe entre nos gestes quotidiens et |la
protection des milieux naturels.

Le livret de I'Editri, offert aux éléves en fin de
projet pédagogique ou d’action citoyenne,
permet de reprendre de facon ludique

'apprentissage des bons gestes et d'en
appréhender les conséquences.

UN PETIT GESTE NEGLIGEANT,
DE GRAVES CONSEQUENCES EN MER

Je jette par terre.

Le déchet peut étre déplacé par le vent ou la

pluie.
Il peut rejoindre un cours d'eau.
Il peut finir dans la mer.

L'objectif est de comprendre pourquoi
chaque déchet évité, trié et jeté correctement

=)

OO
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est un déchet qui ne finira pas dans la nature.

La Tournée du Tri

Apprendre en jouant!

Quand sonne I'heure des grandes
vacances, le SICTOM part a la
rencontre des vacanciers et des
plagistes avec La Tournée du Tri.

Cette action de sensibilisation
itinérante propose des
animations ludiques et
pédagogiques autour du tri,
de la réduction des déchets et
des bons gestes a adopter au
quotidien.

La cible zéro déchet : un défi
pour tester son adresse et se
familiariser avec les bons réflexes.

La roue des quiz : des questions
pour vérifier ses connaissances et
découvrir de nouvelles astuces.

La péche aux déchets pour les

tout-petits et plein d'autres jeux
pour tous les publics et tous les
ages.

CENTRES DE LOISIRS : Vos
groupes sont les bienvenus !

Pour préparer votre venue,
I'équipe Animations définit
avec vous votre heure d'arrivée
et le nombre de participants:
animations@sictom-pezenas-
agde.fr

POURQUOI VENIR ?

Jouer : animations accessibles et
participatives

Apprendre : informations
concrétes sur le tri et la réduction
des déchets.

Partager : moment collectif qui
permet de transmettre les bons
gestes.

Agir : des réflexes simples a
reproduire a la maison, a I'école
et dans les lieux de loisirs.

L@ -
de Ia Tournée du Tri

Le tri devient une expérience

ludigue, en plein air, au coeur
des lieux de vie et de vacances
du territoire.

Infos et dates sur le site du
SICTOM et sur nos pages
facebook et Instagram.
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C’est a vous !

Une question ? Un projet ? Une envie d'agir avec
vos eleves ou votre groupe ?

L'équipe Animations du SICTOM
est a votre écoute pour construire
avec vous une action adaptée a
votre structure et a votre public.

animations@sictom-pezenas-agde.fr

Apprendre a connaitre son
environnement, c’'est aussi
apprendre a en prendre soin.

« Tu es responsable
pour toujours de ce que
tu as apprivoisé »

Antoine de Saint-Exupéry,
Le Petit Prince
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